
Natale, tempo di mercatini. Luci,
colori, artigianato, dolci: ecco
l'atmosfera della festa natalizia
in piazza, dei mercati che scal-
dano le fredde giornate di
dicembre e delle candele che
illuminano i pomeriggi troppo
corti. La gita fuori porta di due o
tre giorni, per visitare uno degli
innumerevoli mercatini di Natale
sparsi per l'Italia e per l'Europa
centrale, per fare incetta di
regali, è, ormai, più di una sem-
plice vacanza improvvisata,
bensì una consuetudine per
sentirsi più vicini al Natale. Che
sia Trentino o Alto Adige,
Strasburgo o l'Austria, il profu-
mo è di cannella e spezie, di
legno di montagna e dolci fatti in
casa, di vin brulé e d'abeti deco-
rati a festa.
La luce è quella delle casette di
legno ordinate ed addobbate, viene
dall'albero di Natale; i sapori sono lo Zelten con canditi, lo strudel di
mele, i biscotti fatti in casa. Il calore fra le mani: quello della lana
cotta, del loden, delle candele decorate, di una tazza fumante.
Tradizione originaria del Nord dell'Europa trasmigrata verso la fascia
di cultura mitteleuropea di cui il nostro Tirolo fa parte, i mercatini si
sono poi diffusi in tutta Italia, tanto che li troviamo dal Piemonte a
Roma, dalla Toscana a Napoli. La tradizione, dunque, si rinnova e si
espande, con usanze locali e stili differenti. A Bolzano, in piazza
Walther, si vendono decorazioni per la casa e per l'albero, mentre i
ristoranti servono gli knodel di speck in brodo. A Merano, le banca-
relle che costeggiano la riva destra del Passirio espongono pantofo-
le in lana infeltrita, vetri colorati e offrono ai golosi ravioli fritti di ver-
dura e ricotta, i krapfen tirtlen. E poi ci sono il succo di mela bollen-
te e il latte al panpepato, per tornare tutti dei po' bambini. Brunico, la
perla della Val Pusteria, è l'ideale per conciliare il divertimento sulle
piste da sci con emozionanti passeggiate tra le incantevoli case
medievali della via Centrale. Dove il Mercatino di Natale offre i più
caratteristici prodotti artigianali e specialità per tutti i gusti, come il
pane di segale, noci e fichi. Al centro ed in Italia Meridionale, invece,
è il presepe e non l'albero di Natale a farla da padrone; a Cesenatico
merita una visita il Presepe della Marineria, allestito sull'acqua, men-
tre Napoli mette in piazza i suoi numerosi straordinari artisti. 

I mercatini 
di Natale: 

tradizione nordica 
“esportata” anche da noi

Le statistiche recenti affermano che gli italiani hanno ricominciato a viag-
giare, e, tra le mete preferite, sono in voga le esotiche: crociere o last
minute per l'altro capo del mondo, in villaggio super organizzato, con

cuoco rigorosamente italiano. Per chi
non si sente di affrontare un viag-
gio da “Avventure nel mondo”, la
soluzione migliore rimane il pac-
chetto completo di volo aereo, sog-
giorno e ogni extra: il modo più effi-
cace per scaricare tensioni e svuo-
tare la testa; una beauty farm del
viaggiatore, insomma. Le nuove
frontiere del turismo comodo
segnalano l'incremento di visitatori
nell'arcipelago venezuelano de Los
Roques, paradiso tropicale dal
mare cristallino: quello che vi serve
saranno solo un pareo e una
crema solare. Se Cuba a dicembre
è da evitare per un clima non pro-
prio accomodante, il Brasile di Rio
vi aspetta (ma attendente anche
voi fino al carnevale, e sarete,
senza dubbio, premiati) per libera-
re la sua immensa energia di
musica e danze. La crociera ai
Caraibi è scontata? Buttatevi sulle
terre rosse di Zanzibar e del
Kenya, dove il mal d'Africa non

stenterà a colpirvi. 
Le nuove frontiere del Centro America aprono invece ai turisti le coste
dell'Honduras acerbo e burrascoso. Qualche villaggio a tutto confort è
già attivo, peccato per i mosquitos, le selvagge zanzare da spiaggia che
non temono i repellenti, acerrime nemiche dell'europeo in sollazzo. Se la
traversata atlantica vi spaventa, con 5 ore di viaggio giungerete a Capo
Verde, l'Africa più comoda e ugualmente fascinosa. L'assalto alle coste
è iniziato da poco e il piccolo arcipelago di fronte al Senegal, già patria
di surfisti e danzatori - guerrieri di capoeira, regala spiagge incontamina-
te e natura rigogliosa. Come a Boa Vista, una foresta di verde e spiag-
ge dal ricordo caraibico. Sal, la capitale, è un gioiellino di terra e vento,
brulla e colorata, come nel piccolo porto di Santa Maria, unico vero cen-
tro dell'isola. Off limits a causa del vento nei mesi più freddi, a novembre
e febbraio regala il calore di una giornata soleggiata battuta dalla brez-
za. Classiche, classicissime Mauritius, Seychelles e le Maldive dei sogni;
e l'immaginario esotico cresce e si autoalimenta. 

Il perenne 
fascino 

dell'esotico,
per gli “avventurieri” moderati
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OTTOBRE
Dal 4 all'8 Romantica Parigi e magia ai Castelli della Loira
Dal 7 all'8 Strasburgo e la Strada del vino
Domenica 8 Giornata di coccole alle Terme di Leukerbad
Domenica 15 Genova e il salone della Nautica
Domenica 15 Aosta e il Forte di Bard
Dal 20 al 22 Tour della Borgogna
Dal 21 al 22 Eurochocolate a Perugia
Domenica 22 Padova, la Cappella degli Scrovegni e Sant'Antonio
Sab, Dom 28-29 Berna e il Paul Klee Zentrum
Domenica 29 Grande mostra: Il Mantegna a Mantova

NOVEMBRE
Dall'1 al 5 Vacanza Benessere a Sant'Omobono Imagna
Domenica 5 e 12 Giornata di coccole alle terme di Andeer
Domenica 12 Il Magico mondo della Ferrari a San Marino
Domenica 12 Grande mostra: Il Mantegna a Mantova
Dal 17 al 19 Pellegrinaggio nei luoghi di San Padre Pio
Domenica 19 Mostra a Brescia: “Turner e gli Impressionisti”
Dal 24 al 26 Shopping di Natale ad Arles e festa del Beaujolais
Domenica 26 Mercatini di Natale di giornata:Montreux, Bolzano,

Merano, Trento, Bussolengo, Levico Terme
Dal 26/11 al 4/12 Vacanza ai carabi: Cuba e Varadero

DICEMBRE
Dal 1 al 3   Mozart in concerto a Salisburgo e i Mercatini di Natale
Dal 1 al 3 Mercatini nella valle di Odino: Tra Baviera e 

Foresta Nera
Sab, Dom 2-3 Mercatini di Natale in Trentino
Sab, Dom 2-3 Mercatini di Natale in Alsazia
Dal 7 al 10 In Lapponia a Casa di Babbo Natale
Dall' 8 al 10 Le città del Natale: Monaco, Norimberga e 

Rothemburg
Dall'8 al 10   Mercatini di Natale a Innsbruck e Salisburgo
Dall'8 al 10 Mercatini di Natale in Alsazia
Dal 9 al 10 Mercatini di Natale in Germania: Ulma e Augusta
Domenica 10 Motorshow di Bologna
Dal 14 al 17 Mercatini di Natale in crociera sul Reno
Domenica 3-10-17 Mercatini di Natale di giornata: Montreux, Bolzano, 

Merano, Trento, Bussolengo, Levico Terme

CAPODANNO
Dal 30/12 Capodanno in Crociera a Barcellona
al 3/01/2007

in viaggiothea
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